SA SKOTER DU DIN BIOKUB
LATRINKOMPOST

Vad hénder i komposten?

| en kompost bryts det organiska material som
lagts i ner till vatten, koldioxid och naringsam-
nen. Samtidigt avges det varme. Processen kan
beskrivas pa foljande satt:

Organiskt avfall + syre =» vatten + koldioxid +
naringsamnen (fosfor, kvave osv.) + varme

Det &r samma process som ager rum oavsett
om det material som har lagts i kommer fran
koket, tradgarden eller toaletten.

De som gor jobbet ar olika typer av mikroorga-
nismer; bakterier, mikroskopiska svampar och
stralsvampar. Nar mikroorganismerna brutit ner
materialet kan andra aktorer t ex maskar och
insekter bearbeta materialet ytterligare och géra
det till en &nnu battre produkt.

Viktigt for att komposten ska
fungera bra

For att processen i komposten ska l6pa pro-
blemfritt kravs att foljande villkor uppfylls.
Det ska vara:

¢ tillréckligt med syre (se formeln ovan) i
massan sa att bakterierna kan andas. Utan
syre tar fel typ av mikroorganismer som
Over, processen gar samre och det blir ofta
dalig lukt, flugor mm.

¢ lagom med vatten. Ar det for torrt konserve-
ras materialet. Ar det for blétt och kladdigt
kommer det in for lite syre i massan.

¢ balans mellan néringsrikt och néringsfattigt
material.

Kraven pa hur en latrinkompost ska skoétas for
att villkoren ska uppfyllas skiljer sig mycket at
beroende pa om det finns urin eller inte i latri-
net. Finns urin med blir det garna for blétt och
for mycket néring i komposten. Finns det inte

urin med blir det for torrt och for naringsfattigt.

Viktiga formella krav

Alla kommuner har krav pa hur en kompost ska
vara beskaffad for att man ska fa kompostera
latrin i den. Ta reda pa hur kraven ser ut i din
kommun.

Vanliga formella krav pa en latrinkompost ar att:

¢ Behallaren ska ha en tat botten for att hind-
ra eventuella smittsamma bakterier fran att
na grundvattnet.

¢ Efter sista pafyliningen i latrinkomposten
ska materialet ligga i behallaren viss minsta
tid, vanligen 6 manader under frostfri tid,
innan det far tas ut. Under den tidsperioden
raknar man med att de smittsamma bakte-
rierna ska ha hunnit do. Kravet innebar i
praktiken ofta att det kravs tva behallare.

¢ Kompostbehallaren ska ha en viss volym, i
regel 350 liter i varje behallare om det bara
ar latrin som ska komposteras och 500 liter
om det ska samkomposteras med matav-
fall. OBS! Volymerna galler for fritidshus.
Om det ar i aretruntboende kravs i regel
storre volymer.

¢ Om aven matavfall ska komposteras kravs i
regel att komposten ar isolerad. Om den i
huvudsak anvands pa sommaren gor
kommunerna dock ofta undantag fran det
har kravet.

Hur ska komposten skotas?

Hur komposten ska skétas beror pa hur mycket
urin det finns i det material som laggs i kompos-
ten.

Vind =



Om det finns_.mycket urin i materialet - géller det
att se till att det inte blir for blétt och néringsrikt i
komposten

1. Lagg ett tjockt lager, 20 — 30 cm, med
sugande stromaterial, t ex torvmull eller
sagspan, i botten pa komposten for att
suga upp och ta hand om Gverskottsfukten.
Torvmullen ska vara naturell/okalkad och
ogodslad. Sagspan i form av branslepellets
har en mycket stor formaga att suga upp
fukt.

2. Blanda i sa mycket av torrt och naringsfat-
tigt strématerial att det inte blir for blott i
komposten, men & andra sidan inte heller
sa mycket att det blir for torrt (se kravet
ovan). Lagom mycket stro ar det i materia-
let nar det inte tenderar att kladda samman.
Lampligt stromaterial for latrinkomposter ar
sagspan eller material som bygger pa fin-
malen bark. Torvmull fungerar samre efter-
som den tenderar att halla fukt kvar i
kompostmassan sa att den trots ibland-
ningen av mull anda kan bli fér blét och
kladdig. Ténk pa att matavfall alstrar myck-
et vatten nar det komposteras. Samkom-
postering med matavfall kraver darfor riklig
strotillsats.

3. Blanda om materialet 6ver bottenlagret da
och da for att fa ner lite mer luft i materialet.

Om det inte finns urin i materialet - géller det i
stéllet att tillféra fukt och néring for att det ska
bli fart pa processen

1. Lagg garna i ett lager med stromaterial
aven i det har fallet, &ven om det inte ar lika
viktigt som i det fall da det finns mycket urin
med i bilden.

2. Tillfér fukt och naring antingen genom att
sla pa lite urin eller genom att Iagga i mat-
rester. Nar de bryts ner frigors den fukt och
naring som behdvs for att bryta ner fekali-
erna.

3. Blanda om materialet 6ver bottenlagret da
och da for att fa ner lite mer luft i materialet.

Mask i latrinkomposten

Kompostmask trivs utmarkt i latrin. Kompost-
mask kan darfor anvandas for att forbattra funk-
tionen i latrinkomposten.

For att masken ska trivas i latrinkomposten

krévs att

¢ Temperaturen inte sjunker under fryspunk-
ten eller stiger dver 30 Ce. Det bor atmin-
stone finnas nagon del av utrymmet dar
temperaturen ligger mellan 0-30 Ce sa att
masken har nagonstans att ta vagen om
den inte trivs med temperaturen. Tank pa
att komposten maste tillaggsisoleras pa vin-
tern for att inte frysa. En lamplig tillaggsiso-
lering kan vara att tacka den med I6v

¢ Materialet inte far torka ut eller bli sa blott
att det star vatten i komposten. Da drunk-
nar masken.

Placering av komposten

+ Valj den skuggiga platsen om du kan vélja
mellan en solig och en skuggig plats. Pro-
cessen styrs da inte sa mycket av solen
utan lever sitt eget liv. Har du bara tillgang
till en solig plats ar det ingen katastrof.

¢ Jamna till platsen sa att komposten star sa
plant som mojligt. Om den lutar bor det inte
vara sa att regn- eller smaltvatten rinner av
tvars lockbradan. Da kommer vattnet att
rinna in i komposten. Lat den i sa fall hellre
luta sa att vattnet rinner av langs bradan.

¢ Grav ner bottentraget ca 20 cm i marken
om markférhallandena medger det. Pa sa
satt 0kar du kompostens volym.

+ Tack garna en vilande kompost, t ex under
vintern eller nar den andra komposten fylls.
Det minskar risken for inlackage t ex av
langsamt smaltande snd. Tackningen kan
t ex besta av en tillsdgad masonitskiva,
900*715 mm, som passar ovanpa lockbra-
dorna. Du bor ocksa snedstalla den lasbra-
da som ligger 6ver locket och haller lock-
bradorna pa plats. Pa sa satt pressas lock-
bradorna samman och risken for inlackage
minskar.



